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ПРОЕКТ «РЕБЁНОК РАННЕГО ВОЗРАСТА В ДЕТСКОМ САДУ»

РАЗВИВАЮЩАЯ  
ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА  

В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА

СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ 
ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ ДОО
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ВВЕДЕНИЕ

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО) ориентирует педагогов на со-
здание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до по-
ступления в школу. Воспитание и развитие детей раннего возраста является одним из приоритетных направлений 
современного дошкольного образования. Перед педагогами групп раннего возраста встают вопросы организации 
образовательной деятельности и создания условий для полноценного развития детей до трёх лет.

Данный электронный буклет создан по материалам, разработанным в рамках реализации ПРОЕКТА «Ребёнок 
раннего возраста в детском саду». В нём принимали участие воспитатели групп раннего возраста, старшие воспита-
тели и специалисты дошкольных образовательных организаций (ДОО). 

ПРОЕКТ был организован издательством «М-ПАРК» и реализовывался с января по июнь 2025 года. Куратор ПРО-
ЕКТА — Павлова Любовь Ивановна, руководитель организационно-методического отдела издательства «М-ПАРК», 
аспирант кафедры педагогики БелГУ. Цель ПРОЕКТА — методическое сопровождение педагогов ДОО по вопросам 
организации образовательной деятельности, воспитания и обучения детей раннего возраста, а также по созданию 
благоприятных условий для полноценного развития детей до трёх лет. 

В сборнике представлены варианты организации развивающей предметно-пространственной среды в группах 
раннего возраста. Педагоги организуют различные центры активности для малышей: 

•  Центр двигательной активности
•  Центр сенсорики и конструирования
•  Центр игры
•  Центр творчества и продуктивной деятельности
•  Центр познания и коммуникации
•  Центр экспериментирования и труда.
Педагоги также представили варианты организации Уголков психологической разгрузки (уединения).

Издательство «М-ПАРК»
выражает благодарность педагогам ДОО, 

которые предоставили практические материалы 
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ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ  
для развития основных движений детей

ЦЕНТР ИГРОВОЙ И ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
МБДОУ Детский сад № 17 «Звёздочка»,  
г. Лесосибирск, Красноярский край.

Пономаренко Елена Александровна, воспитатель
Бигашева Заинаб Миннегараевна, воспитатель 

В Центре игровой и физической активности дети под руководством 
воспитателя и самостоятельно могут построить из кубиков разных 
размеров башню, домик, гараж, предметы мебели для игр с куклами. 
Центр оснащён мягкими модулями, крупным и средним строитель-
ным материалом (пластмассовыми кубиками). Для поддержания 
физической активности детей Центр оборудован дорожками здоро-
вья, кольцебросом. Для проведения утренней гимнастики имеются 
бубны, погремушки и др. оборудование. 
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ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ И ПДД
МАДОУ Детский сад № 30,  
п. Новоуткинск, Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

Центр двигательной активности совмещён 
с  уголком правил дорожного движения  
(ПДД). Оснащён материалами и оборудо-
ванием для физического развития детей, 
закрепления ПДД (горка, игрушки-качалки, 
верёвки, массажные дорожки с  различным 
покрытием, сухой бассейн, мячи разного 
размера, кегли, обручи, кольца, игрушки, 
которые можно толкать, катать, разноцвет-
ные предметы различной формы для нани-
зывания, игрушки для забивания колышков; 
машинки, спецтранспорт, каталки и др.).
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ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 
МАДОУ Центр развития ребёнка —  
детский сад «Академия детства»,  
г. Красноуральск,  Свердловская область

Малютина Елена Анатольевна, педагог-психолог
Минибаева Юлия Александровна, воспитатель

В Центре размещено оборудование для орга-
низации развития основных движений: уголок 
спортивного инвентаря «Кенгуру», мячи и кегли, 
мячи массажные, мячи резиновые, сенсорная 
дорожка, обручи. Представлен раздаточный 
материал: цветные платочки, флажки.
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ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
МАДОУ Детский сад № 1,  
г. Красноуфимск, Свердловская область.

Антонова Валентина Анатольевна, воспитатель 

В центре подобран спортивный инвентарь: мячи большие, средние 
и  маленькие, кегли, кольцеброс, палки-моталки, гантели. Имеются 
массажные мячики для рук. В центре размещено нетрадиционное 
оборудование: подушки для закаливания и массажа с  разными 
наполнителями (горох, песок, деревянные рейки, вата, губка.) Име-
ется наглядно-дидактическое пособие: «Тело человека», «Спорт», 
«Малыши — крепыши».

ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 
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ЦЕНТР БЕЗОПАСНОСТИ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 

Центр имеет два направления: 
безопасность дорожного движе-
ния и пожарная безопасность. В 
центре имеется: бизиборд «Ви-
ды транспорта», игры-вкладыши 
«Транспорт», игровой костюм по-
лицейского. Есть основные до-
рожные знаки, светофор, макеты 
дороги, транспорт разного вида и 
типа. В центре размещены нагляд-
ные и демонстрационные матери-
алы, обучающие карточки, а также 
развивающие игры.
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ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ 
для организации предметной деятельности и игры  

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми  
сенсорных эталонов формы, цвета, размера

ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МБДОУ Детский сад № 189, г. Екатеринбург, Свердловская область

Коровина Юлия Андреевна, заместитель заведующего 
Зуева Марина Юрьевна, воспитатель 
Либабова Лилия Зикафовна, воспитатель
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В центре представлены: конструкторы деревянные «Юный архитектор», «Томик», «Стро-
им сами», конструкторы пластмассовые «Архитектор», «Собирай-ка», «Шнуровки».  
Крупный конструктор «Лего», мягкий конструктор «Лего». Транспорт (крупный, сред-
ний, мелкий) из различных материалов. Пирамидки большие, средние, маленькие.  
Домики-вкладыши с фигурами. Куклы-неваляшки. Крупная, средняя мозаика. Цветные 
фрутокрышки с  сюжетными картинками для выкладывания. Развивающие игрушки- 
сортеры: «Цветные гномики», «Магнитная рыбалка», «Яйца-фигуры». Составные  
матрёшки. Деревянные игры-вкладыши «Одежда», «Рыбки».

ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Антонова Валентина Анатольевна, воспитатель 

ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 
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ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ 
МАДОУ Центр развития ребёнка — детский сад «Академия детства», 
г. Красноуральск, Свердловская область

Малютина Елена Анатольевна, педагог-психолог
Минибаева Юлия Александровна, воспитатель

В Центре подобрано оборудо-
вание: конструкторы («Лего», 
деревянный, пластмассовый 
и др.); пирамидки; шнуровки; 
мозаики; дидактические игры 
«Разбери по цвету» и др.
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ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ. Игры детей
МДОУ Детский сад № 1,  г. Саянск, Иркутская область

Парилова Нина Леонидовна, воспитатель
Семенюгина Валерия Игоревна, воспитатель
Десова Ирина Александровна, воспитатель
Окунь Ольга Михайловна, воспитатель
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ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МБДОУ Детский сад № 17 «Звёздочка», г. Лесосибирск, Красноярский край.

Пономаренко Елена Александровна, воспитатель
Бигашева Заинаб Миннегараевна, воспитатель 

В Центре размещены игры и игрушки на различе-
ние цвета, формы, величины, например пирамид-
ки, вкладыши, шнуровки, пазлы с  изображением 
диких и домашних животными, транспорта. 
Дети охотно играют в пирамидку-балансир и стро-
ят из неё башню.



13

ЦЕНТР СЕНСОРИКИ 
МАДОУ Детский сад № 30, п. Новоуткинск, Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

В Центре сенсорики имеются игрушки и материалы, способствующие разви-
тию предметной деятельности (пирамидки разнообразных форм и стержни 
для нанизывания с цветными элементами для индивидуальных занятий, 
матрёшки, наборы кубиков и объёмных тел, игрушки-орудия, наборы раз-
нообразных объёмных вкладышей, мозаики, рамки-вкладыши, конструк-
торы, игрушки-забавы, заводные игрушки, бизиборд и др.).
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ЦЕНТР КОНСТРУИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 30, п. Новоуткинск,
Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

В строительном уголке размещены мате-
риалы и оборудование для игр со стро-
ительным материалом (крупные мягкие 
модули для строительства, конструкторы 
деревянные окрашенные и неокрашен-
ные, наборы пластиковых строительных 
материалов, конструкторы «Лего», набо-
ры конструкторов «Полесье» для строи-
тельства дорог и др.).



15

ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 50 ОСП № 3, г. Ревда, Свердловская область

Шеина Наталья Ивановна, воспитатель

Центр сенсорики и конструирования ориентирован на ор-
ганизацию предметной деятельности и игры детей с со-
ставными и динамическими игрушками, освоение детьми 
сенсорных эталонов формы, цвета, размера и дополнен иг-
ровым оборудованием издательства «М-ПАРК» (пирамид-
ки, книги, игры).
Все материалы располагаются в свободном доступе, дети 
могут как самостоятельно, так и вместе со взрослым рас-
сматривать и изучать представленные материалы. В Цен-
тре происходит знакомство ребёнка с цветом, размером, 
формой и фактурой предметов, исходя из тематики прово-
димых игровых занятий происходит сменяемость и допол-
нение представленных материалов. Центр располагается в 
непосредственной близости с уголком познания (чтения), 
что даёт возможность детям при желании использовать 
материалы двух центров. 
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ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МАДОУ «Радость» детский сад № 203, г. Нижний Тагил, Свердловская область

Шушарина Ирина Николаевна, воспитатель

Бизиборд «Теремок» 

Конструкторы
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ЦЕНТР СЕНСОРИКИ И КОНСТРУИРОВАНИЯ
МАДОУ «Радость» детский сад № 203,  
г. Нижний Тагил, Свердловская область

Шушарина Ирина Николаевна, воспитатель

«Колобок». Настольный театр с исполь-
зованием пирамидки-балансира

Игра «Подбери по цвету»

«Репка». Настольный театр  
с использованием  
пирамидки-вкладыша
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ЦЕНТР ИГРЫ
для организации предметных и предметно-манипуляторных игр,  

совместных игр со сверстниками под руководством взрослого

ЦЕНТР ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПРЕДМЕТНЫХ  
И ПРЕДМЕТНО-МАНИПУЛЯТОРНЫХ ИГР
МБДОУ Детский сад № 189, г. Екатеринбург, Свердловская область

Коровина Юлия Андреевна, заместитель заведующего
Зуева Марина Юрьевна, воспитатель 
Либабова Лилия Зикафовна, воспитатель
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ЦЕНТР ПРЕДМЕТНО-МАНИПУЛЯТОРНЫХ ИГР
МАДОУ Центр развития ребёнка — детский сад «Академия детства», 
г. Красноуральск, Свердловская область

Малютина Елена Анатольевна, педагог-психолог
Минибаева Юлия Александровна, воспитатель

 
Центр для организации пред-
метных и предметно-манипуля-
торных игр, совместных игр со 
сверстниками под руководством 
взрослого.
Оборудование: матрёшки, пира-
мидки, вкладыши-формочки, де-
ревянная игрушка «Пальчиковый 
лабиринт», логические кубы.
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ЦЕНТР ИГРЫ. Сюжетные игры детей.
МДОУ Детский сад № 1, г. Саянск, Иркутская область

Парилова Нина Леонидовна, воспитатель
Семенюгина Валерия Игоревна, воспитатель
Десова Ирина Александровна, воспитатель
Окунь Ольга Михайловна, воспитатель
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ЦЕНТР СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Антонова Валентина Анатольевна, воспитатель 
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ЦЕНТР СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 

Пространство группы для сюжетно-роле-
вых игр: «Салон красоты», «Больница», 
«Магазин», «Семья».
Также в группе имеется адаптационный 
крутящийся обруч с яркими цветочками, 
бабочками и птичками. Он очень помо-
гает в период адаптации, позволяет пе-
реключить внимание детей, вызывает 
у  них положительные эмоции и интерес, 
ребёнок быстро успокаивается. Можно 
использовать обруч в развитии речевого 
дыхания. 
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ЦЕНТР ИГРЫ
МБДОУ Детский сад № 17 «Звёздочка», г. Лесосибирск, Красноярский край.

Пономаренко Елена Александровна, воспитатель
Бигашева Заинаб Миннегараевна, воспитатель 

Игровой центр оборудован кухней, детской мягкой мебелью, кукольными кроватками, колясками, тележкой для игры в магазин. Имеются 
куклы разных размеров, игрушечная посуда, муляжи фруктов, овощей, хлебобулочных изделий и прочее. В процессе игр дети развивают 
коммуникативные навыки, а также закрепляют игровые умения и навыки, которые получили в совместной деятельности с воспитателем.
Центр ряженья оборудован зеркалом, вешалкой для одежды, на которой собраны элементы одежды и головные уборы: платочки, шляпы, 
юбки и др. На полочке под зеркалом расположены парикмахерские принадлежности. Дети любят примерять головные уборы, одежду. 
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ЦЕНТР ИГРЫ
МАДОУ Детский сад № 30, п. Новоуткинск, Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

Уголок сюжетно-ролевых игр 
оборудован материалами и иг-
рушками для процессуальных 
и сюжетных игр (игрушки-персо-
нажи, стационарная и настоль-
ная кукольная мебель, игрушки 
для разыгрывания различных 
сюжетов, детские телефоны, 
предметы-заместители, круп-
ные модули и др.).
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ЦЕНТР ИГРЫ 
МАДОУ Центр развития ребёнка — детский сад «Академия детства», г. Красноуральск, Свердловская область

Малютина Елена Анатольевна, педагог-психолог
Минибаева Юлия Александровна, воспитатель

Уголок ряженья. Здесь разме-
щаются костюмы, аксессуары, 
например, набор «Больница», 
«Парикмахерская», маски жи-
вотных.
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА И ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
для развития восприятия смысла музыки, поддержке интереса  

к рисованию и лепке, становлению первых навыков 
продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных  

изобразительных средств 

ЦЕНТР МУЗЫКИ И ТЕАТРА
МАДОУ Детский сад № 1, 
г. Красноуфимск, Свердловская область.

Антонова Валентина Анатольевна, воспитатель 
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА. Игра в театр. Рисование.
МДОУ Детский сад № 1, г. Саянск, Иркутская область

Парилова Нина Леонидовна, воспитатель
Семенюгина Валерия Игоревна, воспитатель
Десова Ирина Александровна, воспитатель
Окунь Ольга Михайловна, воспитатель
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА И ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МБДОУ Детский сад № 189, г. Екатеринбург, Свердловская область

Коровина Юлия Андреевна, заместитель заведующего
Зуева Марина Юрьевна, воспитатель 
Либабова Лилия Зикафовна, воспитатель
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА И ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 

В Центре размещён матери-
ал: матрёшки, развивающие 
игры «Цвета», «Музыкаль-
ные инструменты», цвет-
ные карандаши, пластилин, 
восковые мелки, ватные 
палочки, губки, доска для 
лепки, кисти для рисования, 
краски гуашь, баночки-не-
проливайки для рисования, 
альбом для рисования, 
раскраски с крупными кар-
тинками. В Центре имеется 
настенная магнитная доска, 
на которую дети могут ве-
шать свои творческие рабо-
ты. В Центре представлены 
музыкальные инструменты: 
бубен, колокольчик, тре-
щотка, музыкальный мо-
лоточек, барабаны, разные 
виды погремушек, детские 
микрофоны. В Центре стоит 
мольберт, на котором дети 
могут рисовать мелками. На 
стене нарисовано дерево, на 
котором висят совместные 
творческие работы детей и 
родителей.
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА
МБДОУ Детский сад № 17 «Звёздочка», г. Лесосибирск, Красноярский край.

Пономаренко Елена Александровна, воспитатель
Бигашева Заинаб Миннегараевна, воспитатель 

В Центре творчества есть раскраски, бумага для рисования, восковые мелки, цветные карандаши, кисточки, пальчиковые краски, доски для 
лепки, пластилин. Весь материал используется в совместной и самостоятельной деятельности по художественно-эстетическому развитию 
детей. Для развития творческих способностей и поддержки интереса к рисованию, есть стена творчества. В Центр творчества также входят 
кукольный театр, пальчиковый театр и игрушки для театрализации (дикие и домашние животные и др.).
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА
МАДОУ Детский сад № 30, п. Новоуткинск, Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

 
Уголок изобразительной деятельности оснащён материалами и оборудованием для художественно-эстетического развития (наборы цвет-
ных карандашей, фломастеры, восковые мелки, краски, гуашь, кисти, бумага разных форматов, цветов и фактуры, пластилин, печатки, 
губки, трафареты для закрашивания, доски для рисования, мольберт и др.). 
В музыкально-театральном уголке представлены материалы и оборудование для художественно-эстетического развития (игрушечные 
музыкальные инструменты, игрушки с фиксированной мелодией, аудиосредства; оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей,  
карнавальные костюмы и маски, фланелеграф с набором персонажей, различные виды театров).
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ЦЕНТР ТВОРЧЕСТВА И ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
МАДОУ Детский сад № 50 ОСП № 3, г. Ревда, Свердловская область

Павлова Елена Сагировна, воспитатель

Центр творчества и продуктивной деятельности предназначен для под-
держки интереса к рисованию и лепке, становления первых навыков 
продуктивной деятельности, а также для освоения возможностей раз-
нообразных изобразительных средств. 
Все материалы и оборудование для изобразительной деятельности де-
тей располагаются в свободном доступе. Ребёнок может делать то, что 
видит здесь и сейчас, в любой момент подойти и начать рисовать. Ка-
рандаши размещены по цветам на специальных подставках соответст-
вующего цвета.  В деревянном контейнере имеются несколько видов 
трафаретов, форм для раскрашивания. Одновременно в Центре творче-
ства могут заниматься до шести детей.
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ЦЕНТР ПОЗНАНИЯ И КОММУНИКАЦИИ (КНИЖНЫЙ УГОЛОК), 
восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок

ЦЕНТР ПОЗНАНИЯ И КОММУНИКАЦИИ 
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 

В книжном уголке размещены различные книги: книжки-ма-
лышки, сказки, песенки, потешки, загадки, считалки; расска-
зы в картинках, произведения малых фольклорных форм, 
музыкальные книжки на звукоподражание. Имеются разные 
виды театра: фланелеграф, куклы би-ба-бо, театр резиновой 
игрушки, театр вязаных игрушек, театр из бумаги, сделан-
ный своими руками, набор масок. Игра-вкладыши «Тере-
мок», развивающая игра «Сложи картинку».
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ЦЕНТР ПОЗНАНИЯ И КОММУНИКАЦИИ
МБДОУ Детский сад № 189,  
г. Екатеринбург, Свердловская область

Коровина Юлия Андреевна,  
заместитель заведующего
Зуева Марина Юрьевна, воспитатель 
Либабова Лилия Зикафовна, воспитатель
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ЦЕНТР КНИГИ И РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Антонова Валентина Анатольевна, воспитатель 
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ЦЕНТР ПОЗНАНИЯ И КОММУНИКАЦИИ
МАДОУ Детский сад № 30, п. Новоуткинск, Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

В книжном уголке есть материалы для 
развития речи и для социально-комму-
никативного развития детей (книжки 
с  картинками, предметные и сюжетные 
картинки, материалы с изображением 
различных знаков, разрезные картинки, 
наборы парных картинок, серии карти-
нок для установления последовательно-
сти действий, лото, домино; фотографии 
детей, семейные альбомы, наглядные 
пособия, картинки и фотографии, изо-
бражающие разные эмоции, наглядный 
материал и др.).
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ЦЕНТР ПОЗНАНИЯ И КОММУНИКАЦИИ
МАДОУ «Радость» детский сад № 203, г. Нижний Тагил, Свердловская область

Шушарина Ирина Николаевна, воспитатель

Зона для ознакомления 
с домашними животны-
ми (тактильные картин-
ки, игра «Ферма»).
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ЦЕНТР ПОЗНАНИЯ И КОММУНИКАЦИИ
МАДОУ Центр развития ребёнка —  
детский сад «Академия детства»,  
г. Красноуральск, Свердловская область

Малютина Елена Анатольевна, педагог-психолог
Минибаева Юлия Александровна, воспитатель

В Центре познания и коммуникации представлены:
•  оборудование для организации развития; 
•  книги (стихи, потешки, сказки);
•  дидактические игры;
•  разрезные картинки, разделённые на 2–3 части.
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ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ И ТРУДА 
для организации экспериментальной деятельности  

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.),  
развития навыков самообслуживания и становления действий  

с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 1,  
г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 

Световой стол-песочница. Песочная терапия, игры на 
определение свойств песка, свойств различных предме-
тов стимулируют развитие ручной и пальцевой мотори-
ки, обогащают чувственный опыт, способствуют снятию 
эмоционально-негативных реакций, создают атмосфе-
ру жизнедеятельности и чувства безопасности. Для за-
нятий в песочнице используются различные атрибуты:  
кисточки, трафареты, разноцветные камушки и др. 
Игра «Прятки». «Ребята, ваши любимые игрушки хотят 
поиграть с вами в прятки. Игрушки спрячутся в песок, 
а вы будете их искать».  Можно предложить искать пред-
меты пальчиками, кисточкой, палочками или с исполь-
зованием другого инвентаря.
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ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 1, г. Красноуфимск, Свердловская область.

Куликова Татьяна Александровна, воспитатель
Пивоварова Елена Александровна, воспитатель 

Центр экспериментирования и труда включает: 
Набор тематических игрушек («Животные», «Фрукты», «Овощи»). 
Кинетический песок, набор формочек для игры с песком, песочные 
часы, пластиковые ложечки, коктейльные трубочки. Совочки, гра-
бли, сито, воронки, лупы, пинцеты. 
Измерительные материалы: лупы, мерные стаканчики. 
Природный материал: природные камни, шишки, ракушки, фасоль, 
скорлупа грецкого ореха. 
Развивающая игра-сортер «Помпошки» с пинцетами, камушки 
«Марблс». 
Бизиборды «Домик», «Летний пляж», сухой бассейн. 
Ветровые цветочки, ветровая мельница. 
Лейки пластмассовые для воды.
Ёмкость с водой и плавающими игрушками, с заводными игрушка-
ми. 
Часто в работе используем игры с водой, воронками и пористыми 
губками. Знакомим детей с окружающим миром посредством из-
учения свойств воды. Особенно игры с водой помогают в период 
адаптации детей. 
Примеры игр с водой: сжимание губки одной (двумя) руками; пе-
реливание воды через воронку; взбивание пены и захватывание 
пены; вылавливание шариков из воды; «поймай рыбку»; «тонет – не 
тонет»; достать со дна камушки, ракушки; погружение на дно ре-
зиновых мячиков или шариков (наблюдать как они наполняются и 
выпрыгивают из воды).
Центр имеет выдвижные полки, которые позволяют хранить мате-
риал внутри.
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ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ
МБДОУ Детский сад № 17 «Звёздочка», г. Лесосибирск, Красноярский край.

Пономаренко Елена Александровна, воспитатель
Бигашева Заинаб Миннегараевна, воспитатель 

Центр экспериментирования 
оборудован ёмкостями для 
воды, песком, формочками 
для игр с песком и водой, од-
норазовыми стаканчиками 
для опытов, клеёнкой, лей-
кой, а также природными 
материалами – шишками, ра-
кушками, скорлупой грецких 
орехов.
В Центре проводим игры-экс-
периментирования с  водой, 
песком, природными матери-
алами и т.п.
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ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ
МАДОУ Детский сад № 30, п. Новоуткинск, Свердловская область

Михайлова Елена Вадимовна, воспитатель

Уголок природы и экспериментирования осна-
щён материалами и игрушками для развития 
познавательной активности, экспериментиро-
вания (поддоны с песком и водой, плавающие 
и тонущие и предметы, разнообразные быто-
вые предметы для исследования, приборы, 
игрушки из разных материалов, пластические 
материалы, материалы для пересыпания и пе-
реливания, трубочки для продувания и просо-
вывания, игрушки с секретами и сюрпризами, 
игрушки со светозвуковым эффектом, «вол-
шебный мешочек», игрушки и предметы для 
наблюдения и др.)
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ЦЕНТР ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ
МАДОУ «Радость» детский сад № 203,  
г. Нижний Тагил, Свердловская область

Шушарина Ирина Николаевна, воспитатель

Стол для игр с песком  
«Подводное царство»
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ЦЕНТР УЕДИНЕНИЯ 
предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников 

ЦЕНТР УЕДИНЕНИЯ
МАДОУ «Радость» детский сад № 203,  
г. Нижний Тагил, Свердловская область

Шушарина Ирина Николаевна,  
воспитатель

Игровая зона «Развива-
ющий манеж». Её можно 
использовать для уеди-
нения детей.
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ЦЕНТР УЕДИНЕНИЯ
МАДОУ «Радость» детский сад № 203, г. Нижний Тагил, Свердловская область

Шушарина Ирина Николаевна, воспитатель

Уголок уединения 
«Мишкин дом»

Бизиборд «Волшебный дом» можно 
использовать как уголок уединения.
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ЦЕНТР УЕДИНЕНИЯ
МАДОУ Центр развития ребёнка — детский сад «Академия детства», г. Красноуральск, Свердловская область

Малютина Елена Анатольевна, педагог-психолог
Минибаева Юлия Александровна, воспитатель

Центр уединения организован для обеспечения комфортности и эмоционального 
благополучия детей.



Адрес: 127055 г. Москва,  
ул. Бутырский Вал, д. 68, оф. 602

Телефоны: 8 (495) 308-9474,  
8 (495) 308-9414

E-mail: sales@mosaic-park.ru,  
info@mosaic-park.ru 

Сайт: www.мозаика-парк.рф

ИЗДАТЕЛЬСТВО  
«М-ПАРК»

мозаика-парк.рф

Продукция ИЗДАТЕЛЬСТВА «М-ПАРК»  
позволяет современно и эффективно  
решать задачи Федеральной образовательной  
программы дошкольного образования,  
а также достигать высоких и качественных  
образовательных результатов  
в воспитании и обучении детей раннего  
и дошкольного возраста. 

Будем рады нашему взаимодействию  
и приглашаем к сотрудничеству!

Учебно-методическое издание

Сборник выходит в авторской редакции.
Издательство «М-ПАРК» не несёт ответственности  

за авторство материалов, представленных в сборнике.

С о с т а в и т е л ь

Павлова Любовь Ивановна,  
руководитель организационно-методического отдела  

издательства «М-ПАРК»,  
аспирант кафедры педагогики БелГУ.
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