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Лето – пора отдыха и обогащения впечатлений от путешествий, общения с 

природой. В ДОО акцент смещается на организацию труда и разных видов позна-

вательно-исследовательской деятельности в природе, формирование у детей ком-

муникативных умений в условиях функционирования разновозрастных групп, адап-

тации вновь прибывших детей. На первый план выходят задачи охраны и укрепле-

ния физического и психического здоровья дошкольников, обеспечения их безопас-

ности в природных, погодных и социальных условиях лета. 

С целью актуализации, систематизации и дополнения представлений педаго-

гов о специфике обеспечения безопасности детей в летний период, развития уме-

ния применять имеющиеся знания проводится семинар-практикум. 

Задачи работы: 

1. Формировать у педагогов умения, связанные с оценкой безопасности пред-

метной и природной среды. 

2. Совершенствовать умение выявлять потенциально опасные ситуации, про-

гнозировать и предупреждать их развитие. 

3. Учить составлять элементарные карты оценки безопасности образователь-

ной среды ДОО, использовать их для осуществления мониторинга безопасности 

территории (помещений) детского сада. 

Материалы для работы: маркерная доска (или интерактивная доска, флип-

чарт), маркеры, заготовка для составления карты оценки безопасности образова-

тельной среды ДОО, технические средства для демонстрации презентаций, подго-

товленных педагогами (или иллюстративные материалы на карточках), фрагменты 

карт мониторинга качества дошкольного образования (МКДО)1, локальные норма-

тивные акты ДОО, связанные с организацией безопасности детей и взрослых на 

территории детского сада. 

                                                           
1 МКДО 2020. Концепция мониторинга качества дошкольного образования Российской Федерации / 
И.Е. Федосова. М.: Национальное образование, 2020. 48 с. 



Предварительная работа. 

1. Педагоги знакомятся со «Стратегией комплексной безопасности детей на 

период до 2027 года», картами мониторинга качества дошкольного образования 

(МКДО). 

2. Педагоги готовят краткие сообщения по одному из факторов потенциальной 

опасности летнего периода. 

 

Вводная беседа 

Ведущий знакомит участников с темой встречи, отмечает, что обеспечение 

благополучного и защищенного детства является одним из основных националь-

ных приоритетов в Российской Федерации. Охрана жизни и здоровья детей – важ-

нейшая задача ДОО. Опираясь на положения знакомого педагогам документа – 

«Стратегии комплексной безопасности детей на период до 2027 года» – ведущий 

отмечает, что важное направление работы коллектива детского сада – установле-

ния угроз и предотвращения рисков попадания воспитанников в опасные ситуации. 

Реализация данного направления в летний период предполагает: определение 

специфики природных, погодных и социальных условий лета, мониторинг состоя-

ния образовательной среды ДОО, оценку ее безопасности с учетом предъявляе-

мых требований, отработку умения предвидеть и предотвращать опасные ситуа-

ции. 

Мозговой штурм «Особые условия лета» 

Ведущий приглашает участников в режиме мозгового штурма на основе своих 

знаний и профессионального опыта выделить то, что может представлять угрозу 

для детей в летний период, записывает на доске (или при помощи флипчарта, ин-

терактивной доски) высказывания педагогов. Могут быть выделены следующие 

факторы опасности: открытые окна, несъедобные и ядовитые растения и грибы, 

цветущие растения, вызывающие аллергию, жалящие насекомые, перегрев (тепло-

вой удар), солнечный удар, солнечный ожог; опасности, связанные с отдыхом у во-

доемов, в лесу, с пребыванием в общественных местах (гостиницы, вокзалы, аэро-

порты, аквапарки и др.), с природными явлениями (туман, гроза, ливень, град и др.); 

травмы, возникающие в результате повышенной двигательной активности, катания 

на велосипедах (роликовых коньках, веломобилях, самокатах и т.д.); нестандарт-

ные ситуации общения (пребывание среди незнакомых людей, в условиях включе-

ния в новые моно- и разновозрастные группы и др.). 



Участникам семинара предлагается выделить потенциальные источники опас-

ности (угрозы), с которыми ребенок может столкнуться в детском саду. Организу-

ется обсуждение вопроса: «Могут ли угрожать детям выделенные факторы опасно-

сти на территории нашего ДОО?». Ведущий отмечает: чтобы убедиться в правиль-

ности предложенных ответов нужно рассмотреть различные ситуации, связанные с 

разными угрозами и научиться оценивать безопасность условий, созданных на 

участке детского сада. 

Анализ ситуаций «Обычный летний день» 

Педагоги, подготовившие сообщения, по очереди выступают в роли соведу-

щих. Выступление начинается с демонстрации слайда (карточки). Остальным 

участникам нужно внимательно рассмотреть изображение, прокомментировать его, 

отвечая на вопросы: «Что на фотографии, по вашему мнению, не соответствует 

требованиям безопасности? Что может произойти в данной ситуации? Как избежать 

подобных проблем?». Обобщая и дополняя высказывания коллег, соведущий вы-

ступает с кратким сообщением. 

Примеры тем и содержания выступлений.  

1. На фотографии – солнечный день, дети играют в подвижную игру на откры-

той площадке. Участники могут отметить, что дошкольники слишком тепло одеты 

(по сравнению с находящимся рядом педагогом), на них вещи темных цветов. След-

ствием этой ситуации может стать перегрев (тепловой удар).  

Дополняя ответы коллег, соведущий поясняет: «Тепловой удар – опасное со-

стояние, которое может возникнуть в жаркую погоду из-за перегрева. Перегрев ста-

новится следствием неправильного выбора одежды (плотные, синтетические ткани 

темных цветов; предметы одежды, не соответствующие погодным условиям), не-

достаточного потребления ребенком жидкости, неправильного питания (избыток 

жирной твердой пищи, сладостей). Симптомы теплового удара легко спутать с про-

явлениями других видов недомогания (простудные заболевания, отравления, сол-

нечный удар и др.): слабость, сонливость, головная боль, тошнота. Понимая при-

чины, приводящие к тепловому удару, легко создать условия, предупреждающие 

возникновение данной проблемы. В условиях ДОО это могут быть следующие дей-

ствия: для прогулки в жаркую погоду нужно выбирать затененные участки, строго 

соблюдать питьевой режим, привлекать детей к участию в видах деятельности, ис-

ключающих возможность перегрева, выбрать из имеющихся вещей максимально 

подходящий комплект одежды. Обнаружив признаки перегрева (или в случае, если 



ребенок высказывает жалобы), необходимо напоить ребенка, переместить его в 

тень, приложить холодный компресс (кусочек ткани, смоченный в воде). 

2. Ребенок, изображенный на фотографии, трет глаза, у него красный нос. Со-

ведущий поясняет, что малышу трудно дышать, у него слезятся глаза, заложен нос, 

он жалуется на зуд в области глаз. Отмечается, что все эти симптомы возникли 

внезапно, в ходе прогулки. Участники мероприятия могут отметить, что рядом с ре-

бенком находится цветущее растение, предположить, что у него поллиноз. Обсуж-

даются действия взрослого в подобной ситуации. Соведущий говорит о необходи-

мости сообщения о симптомах ребенка родителям, обращения за медицинской по-

мощью. Ребенка необходимо увести с участка с цветущими растениями, умыть, по 

возможности переодеть. Во избежание подобных ситуаций важно проводить работу 

с родителями (законными представителями) воспитанников, разъяснять необходи-

мость предоставления информации о подобных состояниях детей. Также педагог 

должен иметь представления о цветущих растениях, произрастающих на участке 

группы (ДОО), других организмах, вызывающих аллергические реакции у детей. 

3. На фотографиях дети, включившиеся в различные виды двигательной дея-

тельности. Участники могут отметить такие моменты: «Дошкольники играют в мяч 

на траве, мокрой от росы (после дождя). В подобной ситуации дети могут посколь-

знуться, упасть, получить травму». «Дети играют в сухой песок. При порыве ветра 

песок может попасть им в глаза». «Ребенок катается на роликовых коньках, не 

надев средства защиты – шлем, налокотники, наколенники. В случае падения он 

может получить травму». «Дети играют в мяч в непосредственной близости от ка-

челей. Увлекшись игрой, они могут подойти ближе, что приведет к получению 

травмы». 

Соведущий помогает коллегам сформулировать предложения о превентивных 

действиях педагога в каждой из рассмотренных ситуаций. 

Деловая игра «Самоаудит» 

Ведущий благодарит выступавших за подбор и представление полезного ма-

териала, важную информацию и помощь в формировании у коллег необходимых 

умений, связанных с определением потенциально опасных ситуаций и их преду-

преждением. Организуется обсуждение вопросов: «Как вы думаете, можно ли счи-

тать участок нашего детского сада абсолютно безопасным? Как можно оценить без-

опасность участка – предложите план действий». Педагоги могут высказать идею о 

составлении, в котором будут обозначены все выявленные в ходе «мозгового 

штурма» и другие факторы возникновения опасных ситуаций. 



В качестве ориентира при составлении подобного чек-листа участники семи-

нара используют разделы 8. «Область качества здоровье, безопасность и повсе-

дневный уход» уровней 1 (Показатели качества МКДО для групп ДОО) и 2 (Показа-

тели качества МКДО для ДОО в целом) «МКДО 2020. Концепция мониторинга каче-

ства дошкольного образования Российской Федерации». При определении содер-

жания чек-листа педагоги опираются на пункт 73. «Безопасность прилегающей тер-

ритории». На основе анализа данного документа могут быть выделены группы 

опасностей, условно обозначенные словами «Растения участка», «Игровая пло-

щадка», «Игровое оборудование», «Песочница». Участники объединяются в твор-

ческие группы, работающие над составлением чек-листа по одной из групп опасно-

стей. 

Ведущий актуализирует знания педагогов о параметрах и критериях оценки, 

способах описания уровней оцениваемых показателей.  

Примеры параметров и критериев оценки, описания уровней. 

Параметры оценки. Качество игрового оборудования. 

Критерии оценки. Соответствие нормам СанПин, правилам и требованиям 

безопасности, отраженным в локальных актах ДОО. 

Уровни: 

- низкий – обнаружены многочисленные несоответствия нормам СанПин, пра-

вилам и требованиям безопасности; 

- удовлетворительный – обнаружены отдельные (легко устранимые) несоот-

ветствия нормам СанПин, правилам и требованиям безопасности; 

- высокий – не обнаружены факты несоответствия нормам СанПин, правилам 

и требованиям безопасности. 

Составляется макет чек-листа (таблица). Каждая из групп работает с опорой 

на локальные нормативные акты ДОО, связанные с организацией безопасности де-

тей и взрослых на территории детского сада. Также в качестве дополнения соот-

ветствующим группам могут быть предложены стандарты безопасности игрового 

оборудования (ГОСТ Р 52169-2012), выдержки из СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпи-

демиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»2. 

Таблица 

Структура чек-листа оценки безопасности территории ДОО 

                                                           
2 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. N 28. 



№ 
Параметры 

оценки 

Критерии 

оценки 

Уровни 

низкий удовл. высокий 

Группа опасностей (показатель оценки) 

1            

 

Группами могут быть предложены следующие параметры оценки безопасно-

сти территории детского сада: 

- Растения участка. Озеленение не менее 50 % (25 % на отдельных террито-

риях Российской Федерации) участка; отсутствие плодоносящих ядовитыми пло-

дами растений; колючих, вызывающих аллергию, привлекающие большое количе-

ство насекомых культур, млечников, эфиросодержащих, токсичных растений; от-

сутствие скопления опавших гниющих частей растений: отсутствие поврежденных 

(засохших) деревьев (крупных засохших частей деревьев), которые могут упасть. 

- Игровая площадка. Наличие натуральных или полимерных покрытий, отсут-

ствие дефектов покрытия; наличие системы отвода поверхностных вод; простран-

ство организовано таким образом, что педагог может держать в поле зрения всех 

детей группы; зоны падения возле игрового оборудования оснащена амортизирую-

щим покрытием; дети не имеют доступа к оборудованию, которое им не по возрасту; 

созданы условия для безопасного осуществления широкого спектра двигательной 

активности детей.  

- Игровое оборудование. Оборудование имеет документы об оценке (подтвер-

ждении) соответствия; отсутствует сломанное и опасное для детей игровое обору-

дование; предметы оборудования устойчивые, прочные, без нарушения целостно-

сти, острых углов, опасных зазоров; предметы оборудования соответствуют воз-

расту группы, на участке которой они расположены (учитывается рост, физические 

возможности детей); имеются страхующие бортики, ограждения на высотных эле-

ментах предметов.  

- Песочница. Используется сеяный речной песок; размер песчинок, согласно 

документам – 1,0–2,0 мм; замена песка произведена в соответствии с нормами 

(один раз в месяц) или обрабатывать кипятком один раз в 7–10 дней; имеется за-

крывающий щит (или чехол); песочница не имеет острых углов, изготовлена из эко-

логически безопасного материала; перед играми детей песок увлажняется. 



По итогам деловой игры участники семинара могут внести предложения о до-

полнении локальных нормативных актов ДОО, связанных с организацией безопас-

ности детей и взрослых на территории детского сада. В дальнейшем, с опорой на 

составленные карты проводится работа по оценке безопасности участка ДОО, об-

суждаются пути улучшения условий, по параметрам, для которых зафиксирован 

низкий уровень.  

Рефлексия 

Участникам предлагается выделить самые важные, на их взгляд, результаты 

работы, наметить перспективы ее продолжения. Ведущий отмечает продуктив-

ность работы воспитателей и специалистов ДОО, ее важность, выражает мнение о 

том, что она поможет педагогам сохранить здоровье воспитанников и позаботиться 

о собственной безопасности. Также ведущий акцентирует внимание участников на 

том, что среди выделенных ими в начале мероприятия есть категории опасностей, 

для которых не были предложены решения. Например, нельзя исключить возмож-

ность появления на участке жалящих насекомых, выбрать растения, не связанные 

с тем или иным видом угроз. Организуется обсуждение вопроса: «Как уменьшить 

риск попадания детей в опасные ситуации, связанные с такими факторами?». 

Обобщая ответы коллег, ведущий отмечает, что очень важно формировать куль-

туру безопасности у детей, знакомить их с правилами поведения в различных ситу-

ациях, приглашает участников семинара-практикума обратиться к данному вопросу 

в ходе следующей встречи.  


